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Intoxikace v téhotenstvi

® Neni duvod abstinence

® Predavkovani

e Uziti mnozstvi diive tolerovaneho
® NejCastéj1 po 1.v. aplikaci

® Akutni pomoc

e Stejna pravidla jako u netéhotnych

® Nezralost mitochondridlni enzymaticke vybavy u
plodu

® 20% detoxikacni schopnost jaternich bunék



Akutni pomoc

Nutno zajistit zdkladni Zivotni funkce pacientek, t.j. obéh a
dychani.

Nutno zabranit dalSimu vstrebavani toxickych latek, toxickou
latku pokud mozno zajistit.

Zjistit rychlou anamnézu, zeyména druh toxicke latky, jeji
mnozstvi, pfibliznou dobu uziti a pripadné zdravotni
komplikace intoxikované vCetné pripadné dalSi medikace.
Toxikologickeé vySetieni - S0 ml prvni porce Zaludecniho
obsahu z vyplachu, 100 ml moc¢e a 10 ml krve

Zajisténi dostateCného pristupu do Zilniho fecisté — centralni
Z1lni katetr



Alkohol




Priznaky intoxikace

NejcastéjSi navykova latka.

Utlum dechového centra

Hypoglykémie

Mineralni rozvrat s hypokalemii

Acidoza

Aspirace

Urazy

[trauterinni odumi'eni plodu

Kiivky ctg v dobé intoxikace - areaktivni, pri
UZ vysSetreni - nizka pohybova aktivita plodu
a omezene dychaci pohyby, ¢asto 1 poruSené
drZeni plodu




Opioidy




Akutni intoxikace

® Zavraté, uzkost, zvraceni, zarudnuti v oblicej,
zrychlene dychani

® Oslabene dychani, cyanoza, uporne svédéni
kuze (morfin), bradykardie

® Somnolence, sopor, koma

® Uzké zornice nereagujici na osvit, t€zko
vybavne reflexy, snizeni télesné teploty



Terapie

Zajisténi zékladnich Zivotnich funkci, eventuelni uméla plicni
ventilace

Zaji1Sténi télesné teploty
Podani antibiotik proti rozvoji pneumonie
Derivace moce a podani centralniho analeptika naloxonu

Intrenon - 1 amp. = 0,4 mg v davce 0,4 - 0,8 mg 1.v., davku lze
opakovat ve 4 minutovych intervalech do celkove davky 10 mg.
Abstinencni pfiznaky feSime symptomaticky- pacienty tlumime
Chlorpromazinem, event. kieCe - pomaleé podani 1.v. Diazepamu
Substituce buprenorfinem (max. 32 mg/24 hod.)



Novorozenec

e RespiraCni alkaloza
® V odstupu 48 hodin rozvoj abstinen¢nich priznaku

e antidotum - novorozenci 1ze podat 10 ug naloxonu
do pupecnikove zily, davku lze pak opakovat

za 2 - 3 minuty

e Naloxon lze podat novorozenci t¢Z jednorazove
nitrosvalovée €1 podkozné v davce 60 ug/ kg vahy.



Stimulacni
drogy




Stimulacni drogy




Stimulac¢ni drogy-intoxikace

® Nespavost
® Hyperaktivita

® Halucinace

® Hypertenze

® Exhaustivni syndrom
® Hypertermie

® Koma

® Poruchy ventilace



Terapie

® Zajisténi zakladnich Zivotnich funkci a jejich prubézne
monitorovani

® RTG plic k eventuelnimu vylouceni rozvoje plicniho
postizeni

® Neklid - podani Chlorpromazinu

e Kiece - 1.v. podani Diazepamu

® Tachykardie - 1.v. beta blokatory

® Pri ventilaCni porusSe zah4jime vCas umélou plicni
ventilaci

® Snizeni hladiny amfetaminu a jeho derivatu -
forsirovana kysela diureza

e Hypertermie - studené zabaly, 1 chlazeni koncetin



Ohrozeni plodu

® Cevni spasmy-krvaceni a predCasnym
odluCovanim placenty

® Observace

e V pripadé porodu je dit€ ohroZeno zejmena
rozvojem plicni hypertenze ¢1 krvacenim do mozku
a to jesté po nékolik naslednych dni

e Dité je u narkomanek po porodu téz ohroZeno
rozvojem akutni intoxikace vzhledem ke snadnému
prestupu kokainu do materskeho miléeka



Dékuji za pozornost
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